
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Âmbito da Colaboração:  

 

LTM desenvolveu um 
projecto de formação nas 
áreas da Higiene e 
Segurança e da 
Manobração de Máquinas e 
Equipamentos para a 
TELCABO. 

Os objectivos da TELCABO 
passavam por dotar os 
seus colaboradores de 
formação base ao nível da 

manobração de equipamen-
tos (empilhadores, multi-
carregadoras telescópica, 
plataformas elevatórias e 
gruas acopladas a camiões. 

Foram assim organizadas 
diversas turmas e temáticas 
para que os seus 
colaboradores que actuam 
com máquinas, equipa-
mentos, melhorassem o 

seu desempenho em 
termos de segurança e de 
cuidados a ter em termos 
de manutenção, bem como 
melhorassem as suas 
posturas ergonómicas, em 
termos de movimentação 
manual de cargas. 

 

 

Resultados: 

 

Os objectivos da formação 
realizada com LTM foram 
atingidos, com o nível de 
conhecimentos em termos 
de segurança e de res-
ponsabilidade na manobra-
ção e condução dos 

equipamentos, a aumenta-
rem consideravelmente 

Também ao nível da 
movimentação manual de 
cargas, obteve-se uma 
melhoria significativa da 

postura dos colaboradores, 
o que é positivo em termos 
da sua própria saúde. 

 

  

Opinião da Empresa Opinião dos Formandos 

 “A parceria entre a LTM e a TELCABO, 
permite consolidar o desenvolvimento dos 
nossos Recursos Humanos.  
As qualificações atribuídas pela LTM, 
aliadas às aptidões da TELCABO, estão a 
gerar um conjunto de novas competências, 
factor de diferenciação e valor acrescenta-
do” 
 
Director Recursos Humanos 
Luis Azevedo 

 “Eu gostei do que aprendi, achei que nos 
valoriza” 
M Julia Louro 
Formanda Movimentação Man. Cargas 
 

  “Fiquei satisfeito é acho que é uma mais 
valia, porque existem pessoas que não têm 
cuidado com as normas de segurança e 
depois mais tarde é que sentem as 
consequências” 
Carlos Franco 
Formando Movimentação Man. Carga 

 

OPINIÃO DOS CLIENTES 

TELCABO 

Telecomunicações e 

Electricidade, Lda. 

 Achei bastante proveitoso a formação. Acho 
que aprendi algo de importante e que 
melhorei os meus conhecimentos. O vosso 
formador melhorou os meus conhecimentos 
duma maneira bastante prática. Espero 
continuar a participar em mais formações. 

 Na minha opinião foi muito clara a forma 
como todas as situações práticas foram 
explicadas. LOGO DO 

CLIENTE 


